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健康管理与社会关怀科
[适用于2029年起的香港中学文凭考试]

科技教育组

创新科技教育分部

教育局

课程宗旨

为什么修读健康管理与社会关怀科？

在香港及世界各地不断涌现的一些健康与社会关怀议题和
关注事项(例如人口老化)，对年青人带来很多新挑战。同
学们如果及早装备自己，学习相关的知识和技能，维持及
推广健康与福祉，便能应付这些新挑战。

同学们修读健康管理与社会关怀科会学到甚么？

健康管理与社会关怀科着重培养同学们成为健康和关爱社
会的公民，以及为建设一个关顾与和谐的社会作出贡献。
同学们会进行「实地学习」活动，加强他们的解难能力，
把课堂中学到的理论应用于日常生活。
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迎接未来新挑战 – 升学与就业

有甚么学位课程与健康管理与社会关怀科有关﹖

 同学们如希望继续进修与健康管理与社会关怀科相关的课程，
可考虑下列课程：医学、护理学、社会工作学、幼儿教育、心
理学、社会学等。

修读健康管理与社会关怀科有甚么就业前景﹖

 同学们如修读了健康管理与社会关怀科，并透过继续进修相关
的学位课程，可以在有关行业发展，例如：医生、护士、社会
工作者、心理学家、辅导员、福利工作员、保健员等。
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评估模式

如何评核同学们在健康管理与社会关怀科的表现？

比重 考试时间

公开考试

卷一
考核课程中必修部分
甲部：短答题（必答）
乙部：数据题（必答）

46% 2小时

卷二
考核课程中必修及选修部分
甲部：情境题（必答）
乙部：议论题（可选答不同
题目）

34% 1小时45分

校本评核 实地学习课业 20%

实地学习及相关专业
影片介绍教育多媒体–

「由实地学习到助人专业」

https://emm.edcity.hk/medi

a/0_ucsgxv10

教育多媒体– 「认识医护专业」

https://emm.edcity.hk/playl

ist/1_bj7kd7hc

https://emm.edcity.hk/media/0_ucsgxv10
https://emm.edcity.hk/playlist/1_bj7kd7hc
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学与教资源举隅

互动游戏 - https://edb-

hmsc-virtualexhibition.hk/

教育局资源 -

https://www.edb.gov.hk/tc/hmsc

参考资料

 健康管理与社会关怀科课程及评估指引(中四至中六)

路径：https://www.edb.gov.hk/attachment/tc/curriculum-

development/kla/technology-edu/curriculum-doc/HMSC_CA_Guide_c_2015.pdf

 如有查询，请联络就读学校科任教师或班主任

https://edb-hmsc-virtualexhibition.hk/
https://www.edb.gov.hk/tc/hmsc
https://www.edb.gov.hk/attachment/tc/curriculum-development/kla/technology-edu/curriculum-doc/HMSC_CA_Guide_c_2015.pdf
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